
 
 
Humedad relativa media anual. 
 
En este mapa se muestra la humedad relativa media anual, valor que se obtiene a 
partir del promedio de la humedad registrada en los doce meses del año. La 
humedad relativa media anual oscila entre el 75% y el 80% en las zonas costeras 
atlántica y cantábrica, y en torno al 70% en la mediterránea. La humedad media 
anual decrece hacia el interior, hasta tomar valores en torno al 60% en la 
Submeseta Sur. Dada la influencia del mar, la humedad relativa es significativa en 
los dos archipiélagos, sobre todo, en aquellas islas que presentan menor altitud, o 
en las que se forman nieblas frecuentes por el efecto del relieve. Son significativos 
los reducidos valores de humedad relativa registrados en el interior de la isla de 
Tenerife, que se explican por la notable altitud del Teide ( 3.718 m), alejado de la 
influencia del mar y por encima del mar de nubes. 
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