
 
 
Peligrosidad sísmica 
 
Las normas sismorresistentes intentan evitar la pérdida de vidas humanas, y 
reducir el daño y el coste económico de los terremotos. Para ello establecen unos 
criterios y recomendaciones, que han de ser tenidas en cuenta a la hora de 
construir los edificios o infraestructuras, con el objetivo de que sufran los menores 
daños posibles y no se desplomen en caso de fuertes sacudidas. 
 
En la actual norma española, el territorio se divide en diferentes zonas teniendo en 
cuenta su nivel de peligrosidad (calculándose el terremoto más fuerte probable para 
un periodo de 500 años). Los valores que figuran en el mapa son los 
correspondientes a la aceleración sísmica dada en valores de g (aceleración de la 
gravedad).  
 
El mapa permite observar que la zona con mayor peligrosidad sísmica se localiza en 
las regiones españolas más próximas al límite entre las placas tectónicas 
euroasiática y africana. Pero también la mayor parte del contorno mediterráneo, 
Pirineos y parte de Galicia muestran un nivel de riesgo apreciable. 
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