
 
 

ÍNDICE DE DESARROLLO HUMANO (IDH) 
 
Es un índice establecido por la Organización de Naciones Unidas (ONU) para valorar 
el nivel de desarrollo de un país incluyendo criterios demográficos, sociales, y no 
exclusivamente económicos. Para ello, junto a la renta per cápita, considera la 
esperanza de vida al nacer y la educación. Estos indicadores permiten conocer 
mejor el grado de bienestar de los habitantes de un país, y ponen de manifiesto las 
profundas desigualdades existentes en el mundo. En el mapa adjunto se puede 
observar que sólo un reducido número de países, entre ellos España, poseen un 
IDH alto, mientras que en la mayoría los valores son medios o bajos. Es llamativa 
la situación del continente africano, donde la mayor parte de los países tienen un 
IDH bajo.  
 




